Tema 1 - Antes de Mim: 1.3 — A Cultura

Os seres humanos quando nascem ja possuem uma pré-disposi¢do para um
comportamento sociavel. O bebe possui variadas competéncias definidas
geneticamente para a sociabilidade, tais como: - Competéncias percetivas, que se
observam quando a crianga nasce, esta nasce provida de érgdos sensoriais que a
tornam apta a captar o mundo mediante a discrimina¢do de estimulos visuais,
olfativos, auditivos e tateis etc.;

- Competéncias cerebrais, observadas na maturagdo pré e pds natal dos mecanismos
corticais, em correlagdo com o desenvolvimento de uma rede complexa de neurdnios,
que permite a manifestacdo de capacidades na crianga que se considerem
especificamente humanas;

- Competéncias simbolicas, estas encontram-se entre as capacidades que se incluem
no patrimonio hereditario da crianca, conta-se a pré-disposicdo para a criagio de
sistemas linguisticos, meio poderoso de incrementar a evolugdo do pensamento, a
aproximacao e a interagao com 0s Outros;

- Competéncias relacionais, a tendéncia para a relacionacdo depende de todas as
competéncias anteriormente referidas. A ideia de que muito precocemente a crian¢a
revela sensibilidade e abertura do ser humano é amplamente aceite, considerando-se
que ja nasce predisposta a relacionar-se com os outros.

Porem estas competéncias ndo sdo entregues de forma acabada a crianga,
necessitando ela de um meio social para as desenvolver

Desde muito cedo que o interesse pelas questdes, pela natureza da linguagem e pela
importancia das interacées sociais. E neste contexto que surgem as “criancas
selvagens’”.

“Crianga selvagem” é a designagdo usualmente atribuida a uma crianga que cresceu e
se desenvolveu fora da sociedade, fora da cultura, fora da civilizagdo, por vezes
sozinha, por vezes na companhia de animais, mas em todo o caso, sempre longe dos
modelos humanos e das rela¢des sociais.

Podemos ver que ha pelo menos trés tipos de “criangas selvagens”:

- Aquelas que terdo sobrevivido por si mesmas;

- Aquelas que efetivamente parecem ter sido criadas e auxiliadas por animais;

- Aquelas que cresceram em clausura, confinadas ao isolamento.
Na maioria dos casos desconhece-se ndo so6 a idade em que as criangas deixaram de
interagir com seres humanos, mas também as circunstancias que levaram ao seu
abandono.
As investigacdes e registos sobre “criancas selvagens” mostram-nos que as interagdes
precoces com outros seres humanos sdo condi¢des indispensaveis para o
desenvolvimento das competéncias linguisticas, cognitivas, afetivas, sociais e
culturais.
Mas se é verdade que existe uma disposi¢do genética para que os seres humanos
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desenvolvam competéncias linguisticas e relacionais, porque é que as criangas
privadas de interag¢des sociais, depois de recolhidas, ndo recuperam estas
capacidades? Havera uma idade, um “periodo critico” a partir do qual o
desenvolvimento e a aprendizagem dos comportamentos especificamente humanos
se tornam impossiveis ou ficam bastante comprometidos?

Muitos investigadores parecem hoje concordar que ha uma idade prépria, um
“periodo sensivel”, para desenvolver capacidades linguisticas. E neste periodo, a que
alguns chamam “janela de oportunidades”, que a crian¢a se humaniza, em resultado
de interacdo social e do contacto com os outros.

Passada a idade para desenvolver a linguagem - a infdncia - inumeras possibilidades
parecem desaparecer, aparentemente de forma quase irreversivel.

Em suma, as “criancas selvagens” mostram que a nossa humanidade ndo depende de
fontes genéticas, mas sobretudo da a¢do de socializagdo e dos padrées culturais.

A socializa¢do é um processo pelo qual, ao longo de toda a vida, o ser humano
aprende e interioriza os diversos elementos da cultura envolvente, integrando-se
assim no meio ambiente social e cultural em que deve viver. A socializa¢do promove
nos individuos- através dos seus agentes significativos- a interiorizacdo de um
conjunto de valores, normas, codigos simbolicos e regras de conduta, geradores de
sentimentos, atitudes e comportamentos relativamente comuns. E, portanto, um
processo fundamental ndo apenas para a integragdo do individuo na sua sociedade,
mas também para a propria continuidade dos sistemas sociais.

Existem diferentes agentes de socializa¢do (familia, escola, grupo de pares, meios de
comunicagdo social, etc.), é igualmente comum considerarem-se duas etapas
distintas dentro deste processo: a socializa¢do primadria e a socializa¢do secundaria. A
socializa¢do primdria ocorre durante a infancia e permite a aquisi¢do de um conjunto
de “saberes base”. Por outro lado a socializagdo secundaria acompanha toda a vida
adulta e designa ajustamentos em funcdo de alteragdes significativas.

A nocdo de cultura envolve dois aspetos centrais: -As produg¢des materiais, tais como
obras, valores materiais, os produtos concretos a agdo humana; As producgoes
espirituais, tais como saberes, artes, ciéncia, politica e religides. SO podemos dizer o
que a cultura é através da propria cultura, o homem é um animal simbolico por
oposi¢do a um animal instintivo.

6. A natureza opde-se a ideia que fazemos de cultura: a realidade bioldgica, os instintos,

a hereditariedade, enfim, tudo o que se enquadra no que é comum aos animais e é
inato. Por sua vez, a cultura é adquirida, quer dizer, aprendida por via da
socializagdo. A cultura é o espago vital do homem, uma espécie de “segunda
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natureza” dotada das leis que concebemos para nos proprios. O homem com a ciéncia
e tecnologia pode alterar inclusivamente a propria natureza.
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Existem trés categorias basicas das condutas culturais que sdo:

-Condutas implicitas no fabrico de ferramentas, utensilios, objetos ou materiais, dos
quais destacamos, por exemplo, habita¢des, hipermercados, igrejas, automoveis,
barcos, roupas, estradas, pontes, aderecos, telefone, computador e barragens;
-Condutas implicitas no estabelecimento de relagdes sociais de cooperagdo,
concorréncia, dominio e submissdo, que contribuem para a organizacdo e o
funcionamento de institui¢des: familia, leis, costumes, autarquias, constituigoes,
estado, escolas, tribunais, sindicatos, moral, ensino publico ou privado;

-Condutas implicitas na elaborag¢do e no uso de sistemas simbolicos de comunicacao,
como no caso da linguagem oral ou escrita, musica, teatro, codigos, alfabetos,
sistemas de numeracdo, sinais de transito, internet, desenho, pintura e danga.

O padrao cultural é o modelo de comportamento proprio de cada sociedade e que
define o “normal”, os valores tipicos, os limites do permitido e do proibido (tabu). Os
comportamentos tipicos de uma cultura sdo instituidos por estes padroes: define-se o
que se espera que cada individuo faca, e o que se espera dele (expectativas
comportamentais).

Os padroes culturais desempenham um importante papel no enquadramento da
construgdo de significados em muitos dominios da vida social, servem de quadros de
referéncia e marcam presenga em enquanto interpretagdes acessiveis as pessoas. Por
outro lado, os padroes culturais, ao influenciarem as atividades, os modos de relagdo
entre as pessoas e os significados que lhes estdo associados, ajudam a determinar,
para um dado grupo cultural quais sdo as experiéncias comuns e o que estas podem
significar. Pode-se concluir que os padrdes culturais sdo um instrumento que permite
a normalizagdo social.

Os seres humanos constroem uma identidade em quatro dimensdes: a identidade
multipla ou césmica (fazemos todos parte de um s6 mundo); a identidade especifica
(fazemos parte de uma sé espécie. O Homo Sapiens Sapiens); a identidade
sociocultural (possuimos uma identidade social e cultural propria de um povo, que
possui um patrimonio histérico, linguistico e tradicional préprio de uma comunidade
ou etnia) e a identidade pessoal (cada um de nds é um ser tnico, individual,
irrepetivel, dotado de uma personalidade singular).

1. A histéria pessoal escreve-se no didlogo, inico para cada um de nds, entre o que se é

momento a momento, o que acontece e o que se experiencia. E neste didlogo que
cada um compreende aquilo que acontece e que cada experiéncia adquire
significados pessoais. A historia pessoal desenrola-se no didlogo entre o que
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percebemos (objetivamente) e o que (subjetivamente) construimos, faz-se relag¢ao
entre o modo como nos representamos, como representamos os lugares e as situagdes
que vivemos, os outros que encontramos e ainda os significados que criamos acerca
das nossas vivéncias. Pode dizer-se que a experiéncia (experiéncia do mundo,
experiéncia de nés mesmos) é um elemento inescapavel da vida psicoldgica. E é no
significado que se realiza a sintese entre a singularidade de cada pessoa e a sua
situagdo ou contexto, quer fisico, biolodgico ou corporal, quer sociocultural e
historico.

Um ser auto-organizado é o ser humano que adquire um sentido de coeréncia e
continuidade a partir da diversidade de experiéncias e significados. Os significados e
as historias pessoas criadas, as formas de nos compreendermos a nos, aos outros e do
mundo em que vivemos, mantém-me mudando continuamente num mundo que
muda connosco e no qual participamos.

A pressdo social é o efeito do conformismo e da socializa¢do, define-se como sendo a
integracdo e interiorizagdo dos padrdes tipos de cultura, ou seja, a normaliza¢do
social. O conceito de liberdade de escolha afasta-se do conceito de pressao social,
visto que se define como sendo o conformismo e rejeicdo dos padrdes de cultura,
tendo um duplo efeito. Este duplo efeito divide-se em renovacdo ou criagdo de novos
padroes culturais e marginalizacdo social e exclusdo dos individuos considerados
inadaptados.

14. A heranca genética refere-se a todo o conjunto de caracteristicas transmitidas por via
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hereditaria a descendéncia, diz respeito a heranca bioldgica inscrita no genoma, ou
seja, tudo o que é inato.

Por sua vez, o legado cultural diz respeito a todo o patrimoénio material e espiritual
que é transmitido por via da educacdo e da socializa¢do as gerac¢des futuras, refere-se
a todo o que é adquirido.

Riqueza e diversidade humana sdo sinénimos. A diversidade humana:

- Revela-se no plano bioldgico (podemos falar de uma diversidade genética expressa
na variabilidade de caracteres);

- Revela-se no plano cultural (ndo hda uma sé cultura, mas culturas, existe uma
imensa heterogeneidade cultural devido a diferentes padrdes culturais);

- Revela-se no plano social (existe uma complexidade de grupos e contextos sociais
que influenciam a vida dos individuos e os tornam progressivamente em pessoas
singulares)

- Existem varios fatores no dia-a-dia que comprovam a diversidade humana, (alguns
deles ndo sdo bem aceites em diferentes culturas): comer, forma de vestir, forma de
cumprimentar, linguagem, a religido ou até simples gestos que nos podem parecer



perfeitamente inofensivos na nossa sociedade mas que noutras podem ser entendidos
como uma ofensa. Um exemplo destes gestos é um simples acenar para chamar um
taxi, na Grécia.



